Szakmai és miikodési terv — Mentdcsdnak Egység 2016

A Ment6csénak Egység a Szputnyik Hajoézasi Tarsasdg megszlinésével, a Szputnyik érték-
atmentési akcidjaként keletkezett. A Szputnyik ismert mikodése az ismert tarsulati mikodési
formdban lehetetlennek bizonyult a fennalld tdmogatasi keretek kozott. A kialakult rossz
helyzettel valé szembesliilés utan azonban igyekeztliink Uj szemmel nézni a helyzetre, és
kreativan reagdlni a koriilményekre. Uj utakat kerestiink, amelyek segitségével &tmenthetSek
mindazok az értékek, amelyek a tarsulat megsziintetése utdn tovdbbra is birtokunkban
maradtak.

El6zmények

Mar a Szputnyik utolsd idGszakdban elkezd6dott egyfajta nyitds a szinhazi nevelési,
drdmapedagégiai, illetve kozosségi szinhazi aktivitdsok irdnydba. Ebben a Szputnyik két
m(ivésze, Pass Andrea és Fabian Gabor vallalt aktiv, iréi-rendezdi, programvezetsi szerepet.
Az 6 kezdeményezésiikre indultak be — még a Szputnyik utolsé bemutatdival parhuzamosan —
a fiatalok felé is erésen nyité programok. 2014 3szén — a SIN &ltal meghirdetett kdzosségi
szinhazi palydzaton nyertes projektként, igy elnyert EU-s forrasbdl szarmazé tamogatdssal —
bemutattuk a nagy sikerl Szociopoly cim( interaktiv szinhazi tarsasjatékot (iré-rendezé:
Fabian Gabor, szakértd: Bass LaszIlo), melyet kezdettél fogva egyarant jatszottunk felnétt és
didk kdzonségnek is. Pass Andrea bemutatéja, az &ltala irott és rendezett Ujvilag pedig
egyszerre varja a feln6tt és a didk néz6ket, és a didkokkal minden alkalommal
drdmapedagégiai feldolgozo foglalkozds koveti az el6adast. A kapcsolédd dramapedagdgiai
programot Takdcs Gabor (Kava Kulturalis M(ihely) részvételével fejlesztettik ki. Ez a két
produkciéd mar Ment6csdnak ,logo” alatt, a Szputnyik ,kilonitményeként” 1épett a szinre.

Atmentett értékek

A Szputnyik tarsulat felszdmoldsa utdn maradt tehat az azt m(ikod6 cég (a SZPUTNYIK
Nonprofit Kft.), és maradtak az éppen megkezdett, friss, Uj tipusu aktivitasok: a nyitas a
fiatalok, a dramapedagogiai szemléletmdd, és a tarsadalmilag érzékeny témak felé. A sokk
utan Ujrarendezve a sorokat egy sz(kitett, 4j irdnyd m(ikodés kdrvonalazédott tehat: maradt
az alkotdékbdl és az ligyvezetésbdl alld stdb, megtartottuk a Jurdnyiban bérelt helyiségek egy
részét, és egy szinészek nélkili tarsulattal szerveztuk Ujra a csapatot. A 2015/16-0s évad volt
az elsé ilyen forman, amely magan viselte az Utkeresés, az Ujjaformaldodas jegyeit, részben
nehézségeit, masrészt viszont jelent6s eredményeket, szakmai sikereket is hozott. A
Ment6csonak Egység masodik teljes évadaban, 2016/17-ben igyekszliink hatarozottabban



korvonalazni munkankat, karakteresebbé formalni a hozzdnk kot6d6 aktivitdsokat.
Erésitentink kell kommunikacionkat, ez az arculat megujitasat is jelenti (Uj logot, Uj honlapot
készitlink), még tobb helyen szeretnénk jelen lenni, és még hatékonyabban szeretnénk
folytatni a miikodést a megkezdett irdnyok mentén.

Tarsulat — kis csapat, gazdasagos miikédés

Ezutan sem terveziink szinészeket szerzGdtetni, mert a miikodés gazdasagi feltételei jobban
kedveznek a szinészek projekt-szemlélet(i behivasanak az egyes produkcidkba. A készilé Uj
bemutatdkban a Szinhdz- és Filmmdvészeti Egyetem és a Kaposvari Egyetem frissen végzett,
palyakezd6 szinészeivel terveziink dolgozni, els6sorban Gket hivjuk majd meg az Uj
produkcidkba. A Ment8csonak kreativ csapatdban Fabidan Gabor és Pass Andrea mellett a
kovetkez6 évadban aktiv, mlivészeti vezetGi szerepet véllal Bodé Viktor, aki (egyéb munkai és
kalfoldi rendezései mellett) a Ment6csdnakban is készit sajat projektet. A hattércsapat tagjai
az els6 évadban kialakultak alapjan: Toth Péter lgyvezet6, Trifonov Déra produkcids vezeté
és Tési Déra asszisztens. OsztSl (anyagi lehetdségeink fliggvényében) Gj kommunikacids és
nemzetkozi ligyintéz6 szakember csatlakozik majd a stdbhoz.

Témavdalasztas — tarsadalmi felel6sségvallalas

Ahogy a Szociopoly, az Ujvildag és a MentScsénak aktiv részvételével zajlé ,Szinhazzal az
elGitéletmentes fiatalokért” cim( program is korvonalazza, a MentGcsonak mdlvészeti
aktivitasait leger6sebben a vdlasztott témak hatarozzak meg. Olyan aktudlis tarsadalmi
kérdéseket vizsgadlunk, mint az elGitéletesség, a magyarorszdgi mélyszegénység vagy a
rasszizmus problematikdja. A Ment6csénak didkcsoportja a tehetséggondozas itthoni
kérdéseit boncolgatja. A témak a kozeljovében olyanokkal egésziilnek ki, mint a
hajléktalansag, a menekiiltkérdés és a kivandorlds, az alkohol- és drogfiiggdség és
altaldnossagban az addikcié problematikaja, és a demokracia alapvetéseivel is foglalkozunk.
Fontosnak tartjuk, hogy a toleranciat és a szolidaritast erdsitsik nézdikben, kilondsen (de
semmiképp sem kizardlagosan) a fiatalokban. Programjaink egyszerre birnak
kozosségfejleszté6 és személyiségfejleszté hatdssal, mikézben ko6zo6s gondolkozasra,
vélemények itk6ztetésére batoritjdk a résztvevBket. Hisziink abban, hogy munkank
tarsadalomformalé erdvel is birhat.

Projektek

A palyazati id6szakban 5 Uj projekt készil, melyek a kovetkez6képpen strukturalédnak.
Id6rendben az els6 a Ment6csdénak 2015/16-os évadjaban m(ikodé didkcsoportnak az
el6adasa Pokolra kell annak menni cimmel, mely még az el6z8 palyazati id6szak aktivitasahoz



kapcsolddik, a folyamatos munka lezardsa azonban atcsuszik a most palyazott id6szakra
(projektvezets: Pass Andrea, bemutatd: 2016. marcius 31.). A 2016 majusi premier, a
Menekiilj okosan! — MigrAction szintén az el6z6 id&szak aktivitasaiban gyokerezik: a
menekultkérdéssel foglalkozo szinhazi tarsasjaték el6késziiletei mar 2015 6szén elkezdédtek,
a bemutatéra majus 7-én kerul sor (ir6-rendezé: Fabian Gabor.) 2016 6szén els6ként a Home-
lesz! cim({ el6adast mutatjuk be: a hajléktalansag témajat koriljaré szinhazi tarsasjatékot a
STEREO Akttal k6z6s produkcidéban hozzuk létre, irdja Fabidn Gabor, rendezje Boross Martin
lesz, a premiert 2016 novemberre tervezziik. Decemberre késziil el a Lifedealer cim( projekt
Bodd Viktor rendezésében, az addikcié kérdéseivel foglalkozé tantermi szinhazi el6adashoz
egyéb aktivitasok, tréningek is csatlakoznak. 2017 februdrjaban Pass Andrea rendezésében
mutatjuk be A vezér cim( el6adast, amely Musset: Lorenzaccio cim( dramajanak atirataként
készil (ir6-dramaturg: Gimesi Déra), és a demokracia alapvetéseivel foglalkozik. (A produkciok
részletes leirdsat a pdlydzat Melléklete tartalmazza.)

Az el6adasok el6késziiletei soran nagyon fontos szerepet kapnak az el6tanulmanyok, a
kutatdmunka, a szocioldgusokkal és az egyes teriiletek szakértGivel folytatott egyeztetések.
llyen moédon szamos egyéb terlleten mikodd civil szervezettel — tarsadalmilag hatranyos
helyzet(i csoportok képviselGivel — alakitunk ki szoros egylttmdikodést, akik nélkdl
kivitelezhetetlenek lennének projektjeink. A Szociopoly 6ta erds szalak flizik a Ment&csonakot
a Gyerekesély Egyestilethez, a menekiilt-témaju projektben partneriink a Magyar Helsinki
Bizottsag, a hajléktan-kérdésben a Menhely Alapitvannyal mikodink egyltt, a
drogfliiggGséggel kapcsolatos projektben Dr. Zacher Gabor és Dudits Dénes addiktolégus
pszicholdgusok lesznek partnereink. Pass Andrea folyamatos egylittm{koédd partnere Félix
Aniké szocioldgus, aki a Haver Alapitvany EI6 Kényvtar programjanak is aktiv részese.

A projektek el6készitését képezi minden esetben egy professziondlis vizudlis anyag elkészitése
is (infografika, prezi, video), ami egyrészt a kutatdsi fazis egyik fontos terméke, azaz annak
eredményeit rogziti és kommunikdlja, masrészt a partnerkeresésben, a szélesebb kord
kommunikdacidban is fontos eszkoziink lesz. A filmszer(, élményszerl anyagok egyuttal
koltségkimélSek is, hiszen széles korben terjeszthetéek, igy a nemzetkozi partnerkeresési
tevékenység ,utjait” is leroviditik.

Az el6adasok formanyelve

A Szociopoly sikerén felbuzdulva tovabbra is érdekl6désiink fékuszdban all az interaktiv
szinhazi tarsasjaték. Egy Uj, innovativ forma: a tarsasjaték és a szinhaz keveréke. Ugy
gondoljuk, hogy kiilondsen hatékony formajat kisérleteztiik ki az érzékenyitésnek, ahol a
résztvevbket egy jatékon belil tudjuk rengeteg valds informdcidhoz juttatni az adott témaval
kapcsolatban, és egyuttal arra is rdvesszilk 6ket, hogy a megismert keretek kozt
gondolkodjanak azoknak az embereknek a fejével, akik az adott élethelyzetben vannak. De a
szinhdzi tarsasjaték nem csupdn illusztracidja az érzékenyit6 tarsasjatékoknak. A
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jatékmez6kon talalhatd jelenetek megoldandd feladatok elé allitjak a jatékosokat, akiknek
mindig kinalunk dontési lehetdséget, ezdltal ravessziik 6ket, hogy valdban gondoljak végig a
szegények dilemmait, hozzanak dontéseket és szembesitjik O&ket a dontéseik
kovetkezményeivel. A jatékosok dontései mentén a jaték folyamadn sajat sorsuk alakul ki. Mivel
a jatékmez6kon talalhatd mozaikszerd jeleneteknek visszatérd szerepldi is vannak, a jatékosok
megismerhetnek az 6 sorsukkal parhuzamosan létez6 egyéb sorsokat is, amelyeknek részesei
lehetnek. Ezekbdl a mozaikokbdl egy koherens térténet all 6ssze, egy kortars drama sziletik,
mikdzben a jaték érzelmi energidja kiilondsen erds érzelmi bevonddast tesz lehetévé.

A Home-lesz! esetében az Utkeresé cimli meglévé tarsasjatékkal dolgozunk, a Menekiilj
okosan! — MigrAction az Amnesty International The Great Escape cim( jatékat hasznalja.
Dudits Dénes addiktoldgus szakértGvel pedig egy Uj tarsasjaték kozos fejlesztése a tervink,
amely érintett szll6knek, csaladtagoknak szdl majd — ez a jaték egy késébbi szinhazi
tarsasjaték alapjaul szolgalhat.

Produkcidink masik része osztalyterem szinhazi el6adasként készil. Ezek esetében nagyon
fontos szempont, hogy maga az irds vagy a kiinduldsul szolgdld m(ivek adaptacidja
drdmapedagédgiai szempontok figyelembe vételével sziiletik meg, ezeket erGsen szem el6tt
tartva alakul a szbveg, és a tematikai csomdpontokat is drdmds szempontok szervezik.
Mindezzel egylitt komplex szinhazi el6adasok sziletnek, amelyekhez minden esetben
kapcsolddik feldolgozd dramafoglalkozas. Fontos szamunkra, hogy a tantermi kozegbhdl adédé
eszkoztelenséget és a didkok kdzvetlen jelenlétét is figyelembe véve alakuljanak az egyes
helyzetek, dialégusok a majdani el6adasban, és hogy ez a fajta ,,szegény szinhaz” a produkcié
haszndra valjon, amelyben a rendez6i 6tletek mellett az erds szinészi jelenlét az, amely igazi
szinhazi élményt képes nyujtani a didkoknak.

Megjelenés

A mar bemutatott eladdsokat (Ujvildg, Szociopoly) és a most késziilé produkcidkat egyarant
jatsszuk a Juranyi Hazban bérelt probahelylinkdén, amely 123-as labor néven el6adasok
helyszinekét is funkciondl. Itt produkcidnként havi 1-2 alkalommal tervezzik jatszani az
el6adasokat. A helyszin kvazi-osztdlyterem szinhdzi helyszinként hasznalhaté, de
szandékunkban 3all fejleszteni: keressiik a forrasokat kisebb mértéki technikai fejlesztésre
(néhany ldmpa, hangtechnika, festés) és a nézG6téri székek cseréjére. Az el6adasokat tantermi
szinhazi el6adasként kozépiskolakban is jatsszuk, ennek az aktivitasnak minél kedvez6bb
anyagi feltételrendszert szeretnénk biztositani. Ezt az aktivitdsunkat 2016-ban igyeksziink
vidéki iskoldkra fdkuszalni, és a kulturalis elérés szempontjabdl hatranyos helyzet(
kozosségekbe eljutni el6adasainkkal. Az osztalyterem szinhdzi repertoar részét képezi a még
nem emlitett Pirézek cim({ el6adas is, Fabidn Gabor 2013-as bemutatdja, amely az
elGitéletesség témajat koriljaré, dramapedagdgiai eszkozokkel kibGvitett rendhagyd
tarsadalomismeret ora. El6adasainkkal egyéb ko6zosségek, szervezetek (civilek vagy
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gazdasagi vallalkozasok, illetve szakmai szervezetek) meghivasainak is szivesen tesziink
eleget. Kialakuléban van egy egylittmUkodés a Ment6csonak és az Eurdpa Tanacs Budapesti
Eurdpai Ifjusagi Kozpontja (BEIK) kozott, amelynek keretében fiataloknak tartunk majd
el6adasokat, és azokhoz kapcsolédd workshopokat, dramapedagdgiai programokat. Az
egylttmUkodés majusban indul, és az év masodik felére varhaté a program kiterjesztése.

Tervezlink néhany alternativ megjelenési format is, amellyel szélesebb kdz6nséghez juthatunk
el: varosszerte birtokba vennénk egy-két kirakatot, ahol fiatal képzéml(ivészekkel
egyuttmikodésben létrehozott installacidk, kisebb kozosségi és/vagy performativ események
formajaban lesziink majd jelen. Egy szocialis vallalkozas egyel6re csak kérvonalazédé terve a
»8uruld kavézd”: biciklire szerelt mini-kavézd, ami akar hajléktalanok, bevandorldk, vagy mas
hatranyos helyzet( csoportok szamadra biztosithat munkat és bevételi forrast. A guruld kavézé
egyuttal info-pontként, civil pontként is funkciondlhat, ahol az érintett csoport nyilvdnosan
képviselheti tgyeit. Ehhez kapcsoléddan a Ment6csdnak kulturalis tartalommal toltheti majd
fel a mobil allomdasokat: pl. egyszer(ibb tarsasjatékok, performativ események ,telepitésével”
a varosszerte feltind mini-helyszinekre.

Kortars verselés-projekt: olyan kortars és klasszikus versmonddé koltészetet értelmezd
programsorozatot terveziink, amelyben a klasszikus koltészet és a kortars versek elemzése és
megismertetése a cél. Els6 korben egy kozépiskoldknak meghirdetett versmondd versenyt
szerveznénk, ahol az elsé helyezettek nem csupan egy jelképes dijban részesiilnek, hanem egy
orszagos turné keretein beliil lehet6séget kapnak a bemutatkozasra, mégpedig gy, hogy ezzel
parhuzamosan meghivunk profi szinészeket is a programba és a fiatalok egylitt a szinészekkel
jarndk az orszagot. Reményeink szerint a programmal sikeril visszahozni a versmondas
szeretetét. A verselS turnéval minél tobb telepilésre szeretnénk eljuttatni a versmonddkat,
akikkel a mdsor utan elemzd beszélgetés lehetne az alkotdsokrdl azok szerzérél. A versekrdl
szintén késziilne vizualis anyag, zenés klip és radio felvétel. Projektvezetd: Bodo Viktor

Szakmai jelenlét és tehetséggondozas

A Ment6csdnak részt vesz a ,, Kozért” nevl informalis szakmai halézat munkajaban. A Kozért a
kdzosségi, részvételi szinhazi aktivitdsokkal foglalkozé hazai formacidkat gydjti 6ssze (MU
Szinhdaz, Kava Kulturélis Mdhely, Koma Tarsulat, Flige, SIN Kulturalis K6zpont), a haldzat tagjai
kozott fontos az egylittgondolkodds, a tudasatadads, kozos megjelenési felliletek tervezése, az
nemzetkozi haldzatosodas felé iranyuld kozos aktivitds, és az 2016 novemberében
megszervezésre kerllé 2. OPEN Nemzetkdzi K6zosségi Szinhazi Fesztival programjaban vald
aktiv részvétel. A Ment6csdénak a fesztivalon tartja majd a Home-lesz! munkacim( STEREO
Akttal k6z6s produkcidja bemutatéjat.

El6addasaink szakmai elismertségét tikrozik a sorra egymast kovetd fesztivalmeghivasok. A
Szociopoly a dunaPart3, az Ujvildg az IETM m(ivészeti programjaban mutatkozhatott be eddig



nemzetkdzi szakemberek elétt. Az Ujvildg elnyerte a VIII. Gyermek- és Ifjusagi Szinhazi Szemle
fédijat, meghivast kapott a 2016-os DESZKA Fesztivalra, és kiemelt programként VIII. Kaposvari
ASSITEJ Biennaléra. Ugyanitt a versenyprogramban szerepel a Szociopoly, ami aztan juliusban
a THEALTER Fesztival meghivottja lesz. A szegedi MASZK Egyesilettel kialakuldban van egy
szélesebb korld egylttmikodés: tovabbi MentScsonak-el6adasokat is hivnak 2016-os
programjukba, a fiatalokra fokuszald tavaszi és 6szi programsorozatukba.

A MentGcsonak el6adasait — éppen az érintett témak tarsadalmi beagyazddottsaga miatt is —
jelentds sajto-érdeklGdés kiséri, nem csak a szinhdz-szakmai férumok részérdl (lasd
sajtobmappa). A tarsulat tagjai és a hozzdnk kapcsolddd szakemberek maguk is eléadnak,
publikdlnak. Pass Andrea a Magyar Dramapedagégiai Tarsasag felkérésére rendszeresen tart
Budapesten és vidéken workshopokat dramaturgiabdl, elsésorban olyan pedagdgusoknak,
akiknek van szinjatszé csoportjuk, és rendszeresen zs(irizik a Wedres Sandor Orszadgos
Gyermekszinjatszé taldlkozén. A Drdmapedagdgiai Magazin két drdmadrdjat és egy TIE
programra irt szovegkonyvét (Varjak) is publikalta. A Szinhdz folydirat felkérésére a 2016-o0s
marciusi szdmban irdi médszerérdl irt cikket. Ugyanebben a szdmban a Szociopoly szocioldgus
szakért6je, Bass LaszIo is irt az el6adas dokumentum-szinhazi vonatkozasairdl. Félix Anikd
szociolégus kutatd partneriinknek koszonhet6en nemzetkozi fdrumokon is olvashatnak az
Ujvilagrol: a "You(th) Challenging Diversity: Representation of Minorities in the New Media"
projekt iréi palyazatan nyert az Ujvilgrol irt cikke.

A Ment6csénak Egység didkcsoportjaval folytatott munkdak fékuszban a tehetséggondozas all.
A Pokolra kell annak menni cim( osztalytermi el6adasunk célja, hogy a programban résztvevé
didkok (az alkotdk és a néz6k egyarant) felkutassdk magukban értékeiket, képességeiket,
motivaljuk Gket mar megtaldlt tehetségiik fejlesztésére, mikozben felkészitjik Gket a
talentumma valas nehézségeire is.

Gazdalkodas

A SZPUTNYIK Nonprofit Kft. a tavalyi évben részben a Szputnyik Hajozasi Tarsasagot
mUikodtette, részben annak megsziinésével a MentGcsonak Egység mikodtetését vette at.
Finanszirozas tekintetében a MentScsdnak specidlisabb helyzet, hiszen a szinte teljes
mértékben fiataloknak, didkoknak |étrehozott el6addsokat nem lehet a hagyomanyos szinhazi
el6adasokhoz hasonldan értékesiteni, egy-egy iskolai el6adasért pedig a meghivé osztaly sem
tud &ltaldban fellépti dijat fizetni. Uj forrasokat kellett taldlnunk (pl. Norvég Civil Alap,
maganszemélyek, vallalkozadsok), hogy a jelent6sen kisebb csapat véletleniil se keriljon a
Szputnyik Tarsulat fenntarthatatlan helyzetébe. Ez részben sikeriilt. A 2015-re betervezett,
még a Szputnyik-el6adasok jovoltabodl keletkezett majdnem 15M Ft TAO-tamogatdst technikai
okok miatt nem kaptuk meg tavaly, igy a fennmaradasunk érdekében kolcsont kellett felvenni.
A tdmogatas nyar eleji megérkezésével ezt a terhet le tudjuk dolgozni. Annak érdekében
viszont, hogy folyamatosan és biztonsagosan tudjon dolgozni a Ment6csénak, a tavalyindl
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nagyobb minisztériumi tamogatdsra szamitunk, amelynek ardnya a teljes koltségvetésiinkben
igy sem érné el a 30%-ot. Tovabbra is szeretnénk tartani feln6tt kozonségnek jegybevételes
el6adasokat, valamint a meglévd kilféldi kapcsolatrendszeriink figyelmét uj projektjeinkre
iranyitjuk, bizva Ujabb kulturalis és finanszirozasi egylttmikodésekben.

Mindezek figyelembevételével bizunk palydzatunk pozitiv elbirdldsaban és ajanljuk
figyelmiikbe mellékletlinket, amelyben részletezziik a tervezett projektjeinket.

Bodo Viktor
miivészeti vezet6

Budapest, 2016. marcius 12.



MELLEKLET

RESZTLETES PROJEKTLEIRASOK:

1. Menekiilj okosan! — MigrAction

2. Home-lesz! (A Ment6csdnak Egység — STEREO Akt kdzds produkcidja)
3. Avezér
4. LifeDealer

Menekiilj okosan! — MigrAction (munkacim)

ir6-rendez6: Fabian Gabor

Tények. Magyarorszagon 2015-ben 177.135 menedékkérelmet nyujtottak be, a harom legnagyobb
kibocsatd orszag: Sziria — 65.085 / Afganisztdn — 46.669 / Irak — 9.158. Tehat valéban haborus
Oovezetekbdl érkezett a menedékkérdk tobbsége. A szir konfliktus a masodik vildghaborid 6ta a
legintenzivebben pusztitd haboru, elég a Homsrdl vagy Aleppdrdl késziilt képeket felidézniink. Tavaly
Magyarorszagon dsszesen 611 ember kapott védelmet. F6leg a fenti harom orszag allampolgarai, de
nem Kkizdrdlag, rajtuk kiviil szomdliaiak, palesztinok és eritreaiak. Ezzel a 177ezres szammal
Magyarorszag a masodik a benyujtott menedékkérelmek szamat illetéen Eurdpiban, Németorszag
utan. 2015-ben 2.393 kérelmezd volt Grizetben, vagyis fogdan, és nem nyitott menekilttaborban.
Tavaly tébb, mint 1,2 millié ember érkezett Eurépdba, ebbél tébb mint 250ezer a szir, és tobb mint
100ezer az afgan. Tobb mint 3.700 ember halt meg a F6ldkozi tengerben, ahogy csdnakokkal prébaltak
Eurdpdba jutni.

Az eléregedd népesség és az ennek nyoman fellépé munkaerd piaci kényszerek miatt a bevandorlasnak
egyre nagyobb szerepe van Kelet-K6zép-Eurdpa orszagaiban is. A Political Capital elemzése szerint
azonban a bevandorldkkal szemben érzett elGitéletesség és a joléti sovinizmus magasnak mondhaté.
Lengyelorszag és Szlovénia kivételével a térségi orszagok mindegyikében 30 % feletti a bevandorlast
ellenz6k aranya, a legelutasitébb allam Magyarorszag (52 %).

Az elemzék szerint a régidban a bevdndorlas-ellenesség nem a migransokkal valé egyiittélésen, hanem
elsésorban az ismeretlentél valé félelmen alapul. A bevandorlék tarsadalmi megitélését feltehetéen
erGsen befolyasoljak azok a hirek is, amelyek a nagy nyugat-eurdpai befogadd orszagokba érkezé
bevandorldk integracios problémairdl és az ennek kapcsan kialakuld etnikai, kulturalis ellentétekrél
szélnak.

Rovid leirds. A jatékos csapatok menekilt-helyzetbe keriilnek, mert a falujukat elpusztitotta a
polgarhaboru. A négy csapat mindegyike egy csaladot jelképez, kozésen pedig a falut jelképezik. A jaték
els6 részében a haborus 6vezetbdl vald kijutas a céljuk; a jaték masodik felében a cél a tulélés a
menekdilttabor feltételei kdzott, és a kitoloncolds elkeriilése.

Az el6adds a The Great Escape cim( tarsasjatékon alapul, amelyet az Amnesty International angol
szervezete fejlesztett ki. Az el6adasban a Magyar Helsinki Bizottsag szakért6je, lvan Julia vesz részt
jatékvezetSként és szakértéként. Erintett szereplGje is lesz az el6adasnak: Rezai Dariush fiatal afgan
menekdlt. A szakért6 és Dariush is részt vesznek jelenetekben: amat6r szereplék, akik énmagukat
jatsszak. Rajtuk kivil két szinész jatszik az el6adasban: Kurta Niké és Fabian Gabor.

A szakértG a valdsaggal koti 0ssze a jaték fikcidjat. Dariush jatékosok kozosségéhez csatlakozik a jaték
elején, mert egyedul tul veszélyes az utazds. Végigkiséri a jatékosok utjat, majd kitoloncoljak. A
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valdsagban magyar allampolgar — ezt elmondjuk majd az el6adas végén. A valdsagos talalkozas egy
menekiltként érkezett emberrel és térténetével az elGadas egyik kdzponti eleme.

A jaték célja: alapvetd emberi jogi dilemmakat atgondolasara birni a kozonséget. Ezek a problémdk a
jaték soran menekiilt élethelyzetben fognak jelentkezni, de sokkal altalanosabb kérdésekrdl szélnak
(pl. demokracia vs. diktatura, Onbiraskodas.) A jatékban megjelend szituacidkban menekilt
élethelyzeteket modelleziink, ezért sok valds informaciot lehet atadni a menekiiltek helyzetérdl és
problémairdl.

A projekt célja. A projekt —a Szociopoly mintdjara —a didkokat és felnStteket is célkdzonségének tartja.
A cél a kozonség érzékenyitése a menekiltek helyzetére és koriilményeire, valds informaciok
eljuttatasa szakért6k altal a jogi kornyezetrdl is. A menekilt-szituaciokon keresztil altalanosabb
kérdéseket vetiink fel a szolidaritasrdl, a toleranciardl, a befogadasrdl és a kirekesztésrél.

Rendez6i koncepcié. Az el6adas miifaja: interaktiv szinhazi tarsasjaték. Négy csapat foglal helyet a
néz6téren: négy csalad, kozosen egy falu. A jaték elsé felében olyan szituacidokat mutatunk nekik,
amelyek a haborus ovezetbdl valé menekiilés soran torténnek a faluk6zosséggel. Példaul aknamezé
van el6ttiik, vagy meg kell oldani a haborus Ovezet hatardn vald keresztiljutast a masik orszagba.
Minden szituacid az 0Osszes jatékos

csapatnak szél. Az eredeti tarsasjaték
mintajara minden szituacidoban harom & ‘
dontési lehetdséget ajanlunk fel. i “jg A
A AN

A

Mindegyik csalad valaszt egyet a harom |
lehetdségbdél, majd a négy csalddnak

___ CHALLENGE é CHALLENGE 5 CHALLENGE 4 CHALLENGE 3 CHALLENGE 2 CHALLENGE 1
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kozosen kell egy kozds dontést hozni,

ami a falu dontése lesz. Ezt a dOontést ."} ;‘; l""
rogzitjuk, és megylnk tovabb a |,,||
kovetkezd szituaciora. A dontések [ 1\ \ooaimees  cmiewcs  owiees  chENoElD  CALLENGEN!
kovetkeztében a jatékosok vagy = : : : ;
embereket hagynak hatra, vagy id6t
veszitenek.

A jaték els6 fele a habords 6vezetbdl : 5 R r&@@"é’ﬁ;ﬁ:ﬁ::m .
valé kijutassal ér véget. A jatéknak ezt e — e —
a részét lezarjuk, megnézziik, hogy
mennyi id6t és hany embert veszitettlink. Szembesitjiik a nézéket a dontéseik kdvetkezményével (pl.
nekivagtak az aknamezdnek, azt gondolva, hogy a felrobbant akna csak egy maganyos akna volt — a
csapat fele meghalt). A végzetesen rossz dontéseikkel csak itt szembesiilnek, tehat ha az aknamezdén
meghaltak volna, akkor is tovabb jatszanak az aknamezét kovet6 forduldban, hogy ne essenek ki a
jatékbdl. A jaték masodik felében a menekilttabor koriilményei kozott kell tulélnitik és elkerilni a
hazatoloncol3st.

TOTALS

DECISION

Az eredeti jaték mintdjara mérjik a csapatok déntéséhez igénybe vett id6t, amit limitalunk. Gyorsan
kell dontenilik, a haborus dvezetben pl. ha tul hosszan gondolkodnak, az lld6z6ik elkapjak Gket és
meghalnak. A jaték végén ismét elszdmolas kovetkezik, megnézziik, melyik csapat mennyi id6t
veszitett, kit toloncoltak haza, és igy kialakul egy végleges sorrend.

A valddi menekilt (Dariush) figuraja végigkiséri a jatékot. Egyedil maradt a haborus Ovezetben,
hozzacsapddik a jatékosok menekiilt csapatahoz. Ez specidlis helyzet, hiszen veliink menekil, de
mégsem teljes jogu tagja a csapatnak. Ezaltal sokszor felmerilhet a szolidaritas témaja: 6 nem tartozik
kozénk, ér-e nekiink annyit az 6 élete is, mint a mieinké? A jaték végén Dariush-t visszatoloncoljak
Afganisztanba, ahol életveszélynek van kitéve, mint ezt addigra pontosan tudjuk az élettérténetébdl.



Résztvevdk:

szbveg: Fabian Gabor

dramaturg: lvanyos Ambrus

latvany: Schnabel Zita

szakértG, jatékvezetd: Ivan Julia

szinészek: Rezai Dariush, Kurta Niké, Fabian Gabor
asszisztens: Szabd Julia

konzulens: Bass Laszlé

rendezd: Fabian Gabor

Munkaterv: A jaték szerkezetének kidolgozasa és a szévegek megirdsa marcius végéig megtorténik. A
probak aprilis elejétél majus 7-éig tartanak. A bemutatd id6pontja 2016. majus 7., Juranyi Haz 123-as
labor

Ment6csonak Egység — STEREO Akt: Home-lesz! (munkacim)

ird: Fabian Gabor / rendez6: Boross Martin

A STEREO Akt és a Ment6csonak két részbdl allé mivészeti projektet hoz létre, amelynek célja a
hajléktalan emberek iranti elGitéletek csokkentése, problémaikra valé figyelemfelhivas, érzékenyités.
A projekt egyarant készil budapesti és vidéki kozépiskoldsok, valamint felndtt kézonség szamara. A
programot a Budapesti Mddszertani Szocidlis Kozpont és Intézményeivel (BMSZKI) és a Menhely
Alapitvannyal egylttm(ikodésben valésitjuk meg.

A projekt elsé fele egy VIII. kerileti séta és interaktiv hangjaték, amelyben a nézék egyénenként
vesznek részt. Utjuk egy lépcséfokként szolgal abban a folyamatban, ahol valés és elképzelt
torténeteket, emblematikus helyszineket, embereket ismernek meg.

A projekt masodik részében a nézék — immar egy csoportként — tantermi, vagy kamaraszinhazi
kornyezetben egy szinhazi tdrsasjatékon vesznek részt. A jatékosok egy nemrég utcara keriilt
hajléktalan ember élethelyzetébe keriilnek. A jaték célja, hogy tuléljenek 8 hénapot Gsztél tavaszig, és
kozben gyljtsenek Ossze 150.000 forintot, ami lehet6vé teszi szamukra egy lakhatashoz segité
programban valo részvételt.

Projektlink célja a tobbségi tarsadalom érzékenyitésén tul konkrét ismeretek ataddsa a hajléktalan
emberek élethelyzeteirdl, dontési lehetdségeikrdl, és a vellk kapcsolatos torvényi szabalyozasrol.
Mindezt atélhetben, a séta és a jaték interaktiv jellegén keresztiil valdsitjuk meg, ami altal reményeink
szerint a hajléktalanokkal szembeni elGitéleteket jelent&sen csdkkenteni tudjuk majd.

1. rész - Varosi séta — interaktiv hangjaték

Egy séta, amely sordn lathatatlan idegenvezet6k, utitarsak szegédnek tarsul hozzad. Emberek, akiknek
az élete teljesen ismeretlen vilag szamodra. Hisz a hétkdznapok soran gyakran szdnalmat vagy
viszolygdast keltenek, ne adj’ Isten megrémisztenek, Ugy érzed, Utban vannak, zavar a helyzetiik,
jelenlétik, vagy egyszerlien észre sem veszed mar Gket. Hajléktalan emberek, akik tavoli szigetnek
tlinnek — rajuk leszel utalva ebben a hangjaték-sétaban.

Hajléktalan emberek kézremikodésével késziilt hang emlékeket gyljtenek az alkotdk, amiket egy GPS-
alapu, okos telefonra, tdblagépre letdlthetd alkalmazdssal egy hangjatékka rendeznek. Ennek a
hangjatéknak a kiilonb6z6 elemeit |, kiteritik” egy adott kornyék, keriilet utcaira. Adott sarokhoz,
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haztombhoz, kapuhoz adott hangjaték-részlet tartozik: egy dal, egy vicc, egy rovid torténet, egy
bemutatkozas. Mindezek keverednek az adott helyszinekhez igazitott hangi elemekkel (lveg torés
hangja egy betort kirakat el6tt, ajtonyikorgds egy vaskapu el6tt, stb.)

A résztvev6-néz6 az adott terlleten belll szabadon [da wary
kalandozik, mikézben lathatatlan idegenvezetdi ,kézrél- A N\
kézre” adjak. Sem meghatarozott Utvonal, sem idSkorlat h
nincs, am a hangok mindig kapcsoldodnak az adott g‘i
utcahoz, hazhoz, tér-elemhez, ahol a néz6 éppen van. :

A séta dramaturgiaja parbeszédben all a projekt masodik
szakaszaval, a Home-lesz! munkacim( szinhazi
tarsasjatékkal. Torténet elemek, karakterek, helyszinek
és mas motivumok is megjelennek a tarsasjaték altal
vazolt vilagbdl, igy el6zetes ismeretekre tehetnek szert a
séta résztvevdi, igy mire a projekt masodik szakaszaban,
a tarsasjatékban részt vesznek, ismerdsen csenghet pl. a
jatékot jatszé szinészek, moderatorok hangja.

Utunk soran Uj szemmel nézhetlink sajat varosunkra, egy komoly problémat kozéppontba helyezve, de
olyan kozvetlen stilusban, ami kdzel hozza és ramutat a varosi hajléktalansag emberi arcara.

Az els6 szakasz m(ivészeti vezetGje Boross Martin (STEREO Akt), a sétat a STEREO Akt altal szervezett
STEREO Mlihely 6nkénteseivel egylttm(ikodésben hozzuk létre.

A séta elGkésziiletei 2016. majus-juniusban zajlanak, az elsé technikai tesztekre szeptember kozepén
keriilhet sor, az elsd, kozonség szamara nyilvanos sétakat oktober végén tartjuk, a tarsasjaték elsé
kozonségének, annak bemutatdja el6tt par héttel.

2. rész — Home-lesz! - szinhdzi tarsasjaték (munkacim)

Tények. Magyarorszagon a hajléktalanok szama kb. 30.000 f6, akiknek kb. fele, kétharmada él
Budapesten. A hajléktalan emberek szama folyamatosan novekszik, ma mar nem a klasszikus,
rendszervaltas korul utcara kerult figurakkal taldlkoznak a szakemberek, hanem sok fiatal és csalad
keril utcara az addssagcsapdak és a kilakoltatdasok miatt. A politika a kriminalizalas eszkdzét hasznalja,
a megoldasok keresése helyett a probléma lathatatlanna tételét célozza. Helyi szinten azonban vannak
pozitivumok is, sok 6nkormanyzat visszavonta rendparti, diszkriminativ szabalyozasat, de nem ez a f6
trend.

Az alapanyag. A Budapesti Mddszertani Szocialis Kézpont és Intézményei (BMSZKI) az Elsé Lépés —
Alacsony foglalkoztatdsi esélyekkel rendelkezé hajléktalan emberek képessé tevd és 6ndlld életvitelt
el6segité programja cimi projekt keretében elkészitett egy Utkeresd cim( tarsasjatékot, amely a
hajléktalan emberek élethelyzetének szimulacidja. A Fedél Nélkil utcalap terjeszt6i Szenogradi Réka
szocidlis munkas segitségével elinditottak az Els6 Kézbd8l a Hajléktalansagrél (EKH) cimd iskolai
érzékenyité programjukat, aminek keretében hajléktalan onkéntesek mennek az osztalyokba és
mesélnek életlikrél és a szocialis munkas segitségével a hajléktalanok helyzetérdl. Programjuk részét
képezi egy szituacids jatékokbol allo tarsasjaték, ahol a diakok hajléktalan szerepbe Iépve interaktiv
helyzetekben kell kiilonb6z6 feladatokat vagy élethelyzeteket megoldjanak. A szituacios jatékok utan
a helyzettel kapcsolatosan felmerilS kérdéseket tisztazzak a didkokkal. Ezt a szituacids jatékot és az
Utkeresé c. tarsasjatékot dtvozve készitjiik el a Home-lesz! munkacim(i szinhdzi tarsasjatékot.
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A jaték leirasa. A jatékot két csapat jatssza, mindketté egy-egy hajléktalan embert mozgat, az 6
dontéseit hozza meg. A jatékosok frissen az utcdra keriilt tapasztalatlan hajléktalanok, 30.000 forinttal
a zsebikben és még harminc leélhet6 évvel maguk el6tt. A jatékban az a céljuk, hogy a jaték 8 hdnapja
alatt Osszegydjtsenek 150.000 forintot, amivel kikerllhetnek a hajléktalansagbdl, albérletbe vagy
szobabérl6k  hdzdba  koltoz-
hetnek. A pénzt koénnyebb
Osszegydljteni, ha rossz
korilmények kozt élnek és nem
koltenek magukra, de ezdltal a
leélhets éveik szama csokken. A
jaték soran folyamatosan ezt a két
korilményt  kell  figyelembe
vennilk: inkdbb pénzt spdrolnak
vagy megdrzik fizikai és mentalis
egészségi allapotukat. A jaték
minden forduldjaban torténik
valami a jatékosokkal, ami vagy
segiti G6ket céljaik elérésben
(pénzhez vagy pozitiv pszichés
hatds  eredményeként  plusz
leélheté évekhez juttatja Gket)
vagy rontja az esélyeiket
(meglopjak, megbilintetik G&ket,
negativ pszichés hatdsok).

Az elGadast négy szerepld jatssza majd: a szocialis munkas és a hajléktalan 6nkéntes, akik ugyan
szerepbe lépnek, de magukat jatsszak a darabban, és két szinész. A szocidlis munkas egyben a
tarsasjaték vezetGje és a szakért6 szerepét is betdlti, 6 tud hitelesen valaszolni a jatékosokban
felmeril6 kérdésekre és a jeleneteket kommentek segitségével a valésaghoz tudja kotni. A hajléktalan
szereplS a személyes taldlkozas erejét hasznalja ki és a drama helyzeteit a sajat személyes életéhez
koti, elmondja vele ezek a dolgok, hogyan térténtek meg. llletve a drama és a jaték végén az 6 darabbéli
figurdjanak kozponti kérdését beszéljik majd at a nézékkel.

A projekt célja. A szinhazi tarsasjatékot egyarant lehet majd felnétt vagy diak kozonség szamara
jatszani. A cél a kozonség érzékenyitése a hajléktalan emberek problémaira, valds informacidk atadasa
az életkortlményeikrél, az Gket segité szervezetek munkajardl és a tobbségi tarsadalom veliik
kapcsolatos véleményérél, a dontéshozok attitlidjérdl.

Résztvevdk:

szerzGk: Bass Laszlé (tarsasjaték), Fabian Gabor (szoveg)
latvany: Schnabel Zita

szakértG: Szenogradi Réka

rendezd: Boross Martin

hajléktalan érintett: Balog Gyula és Gede Marton

Munkaterv. A szoveg 2016 tavasz-nyar folyaman készil el, a prébakat 2016 szeptemberében kezdjik.
Intenziv préba iddszak 2016 oktdber kozepétbl a november végi bemutatdig, amit az OPEN Fesztivalon
tartunk a MU Szinhazban.
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A vezér - Alfred de Musset Lorenzaccio cim(i dramaja nyoman

dramaturg: Gimesi Déra
rendezd: Pass Andrea

A téma. M(kodéslink két éves tapasztalatai alapjan arra jutottunk, hogy sziikséges létrehozni egy olyan
programot, ami kifejezetten a demokraciaval foglalkozik. Mar a Szputnyik Antigoné cim( tantermi
el6adasain kiderilt szamunkra (mellyel bejartuk az orszagot), hogy a didakok tilnyomo tobbsége nem
érzi szikségesnek megdonteni a zsarnok Kreén hatalmat, és mint a népet alkotdé tomeg Iszméné
attit(idjét valasztva, szemben Antigonéval, inkdbb kompromisszumot kotnek a fennalld, elnyomé
rendszerrel. Eppen ezért szeretnénk felhivni a didkok figyelmét a tarsadalmi aktivitas fontossagara,
megértetni velik a részvételi demokracia lényegét és annak, hogy a sorsuk irdnyitasaba van
beleszélasuk, rajtuk is &ll, hogyan alakul a jovéjik. Ugy érezziik, hogy a didkok nincsenek tisztaban
azzal, hogy mit jelent a demokracia, annak vélik, amit jelenleg megélnek, nincs egy jé példa vagy
modell, amivel ttkoztetni tudnak. Ezért is tartjuk fontosnak, hogy tisztazzuk, mit is jelent tarsadalmi
igazsagossagban élni.

A projekt célja. A fiatalokat kimozditani a passzivitasbdl, felébreszteni benniik a kozdsségépitésre vald
igényt, tudatositani bennik, hogy van beleszélasuk a sorsukba, a jov6jik alakuldsaba. A demokracia
megdvasa rajtuk is all, sokkal nagyobb szerepiik van ebben, mint gondolnak.

Rendezdi koncepcié. Musset minden
mUivében a sajat kiabrandult, passziv
generaciodjaval foglalkozott, a
cselekedni  képtelen, a fennalld
rendszernek végil 6nmagat megadd
fiatalokkal, éppen ezért mar régota
motoszkal bennem, hogy érdemes
lenne valamelyik m(ivével foglalkozni
(2004-ben Musset dramaibdl irtam a
diplomamunkamat.)

A Lorenzaccioban Alessandro Medici
korlatlanul gyakorolja zsarnoki, kéjenc
hatalmat az elvben koztarsasagként
m(ikddé 16. szazadi Firenze folott. Lazadozik a polgarsag, vezet6 kéne nekik, de akiben megbiznanak
nem vallalja, aki vallalna, abban nem biznak. Lorenzaccio, a tudds fiatalember a fejedelemhez szeg6dik.
Tarsa, kegyence lesz annak érdekében, hogy aztan megodlje a zsarnokot. Ezért magara 6lti a zillott,
gyava élvhajhasz dlarcat, ami id6kdzben sajatja lesz. Prébanak is szanja a gyilkossagot: vajon mire megy
a nép a varatlan szabadsaggal? Tudnak-e élni vele? Musset darabjaban kideriil, hogy nem. Lorenzaccio
pedig kidbrandultan hal meg, meglincselik. A zavaros helyzetet azok hasznaljak ki, akiket nem
eszmények, hanem érdekek vezetnek. A szabadsagért, igazsagért lazado didkokat legyilkoljak. Firenze
egy tehetségtelen babot valaszt Uj fejedelmének. Az eredeti m(ih6z képest viszont a mi el6adasunkban
Lorenzaccio nem 06li meg a zsarnokot, nem dontjiik el a torténet végét, a népnek, a didkoknak kell
atgondolni és megvitatni, hogy kinek az iranyitasaval és milyen formdaban szeretnének élni.

A sokszereplds, 6t felvonasos romantikus alapmUvet nagyon at kell dolgozunk a tantermi jelleget, az
utaztathatdsagot (technika nélkil, harom szinésszel prébaljuk megoldani) és az el6adas idejét tekintve
is. A darabot Gimesi Ddra, ird, a Budapest Babszinhaz allandé dramaturgja irja at, figyelembe véve a
dramapedagdgiai szempontokat is, amiket Takacs Gaborral, a Kava Kulturalis Mihely vezetGjével
kozodsen dolgozunk ki.
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A rendezés végig jatszik a jelen és mult parhuzamaval, kiemeli azokat a pontokat, amelyek a darab
vildagaban rimelnek a diakok életének egyes motivumaira. Technikat nem hasznalunk, ugyanakkor nem
lesz teljesen eszkoztelen az el6adas, a szinészek megjelenése, a jelmez dominans jelrendszerként
mikodik majd. Beéplilnek a didkok szamara ismerds, gyorsan valtozé trendek, eszkdzok, szokasok is,
de nem pusztdn az aktualizalds szandékaval, sokkal inkdbb azzal a céllal, hogy megmutassuk, milyen
»altatd”, tompitd, a problémakrdl elterel6 hatdsa van ezeknek a trendeknek, hogyan jarulnak hozza
ahhoz, hogy belesimuljunk egy kritikatlan rendszerbe.

Az el6adast az osztalytermi kdzeg hatdrozza meg, igy az adott tér nyujtotta lehet&ségekkel éliink
(padok, székek, tanari asztal hasznalata), illetve az iskoldaban mikodé hierarchikus viszonyokkal
jatszunk. A szinészek a szereplikb6l adédo statusznak megfelel6en kozelitenek a didkokhoz, szdlitjak
meg 6ket. Az el6adast kdvet6 dramafoglalkozds ezekre a stdtuszbéli kiilonbségekre és az abbdl fakadd
visszaélésekre épiil.

Alkotok:

iré-dramaturg: Gimesi Déra

dramapedagoégus: Takacs Gabor

szinészek: a Szinhdz- és Filmm{ivészeti Egyetem hallgatai, illetve egy-két vendégmivész
rendez8: Pass Andrea

Munkaterv. A dramaturgiai el6késziiletek a nyar folyamén zajlanak, az atirat oktéberre készil el. A
téli prébaidGszak végén, 2017 februdrjaban tartjuk az el6adas bemutatdjat.

Lifedealer — Drog-és alkohol prevencidés program sorozat

rendezd: Bodo Viktor

A tarsadalmi probléma. A magyar tarsadalom egyik legkomolyabb és legmegoldatlanabb problémaja
az alkohol és drogfogyasztas. A fliggdségbdl fakadd olyan egyértelm jelenségek, mint a lelki és fizikai
betegségek kialakulasa, valamint a fogyasztashoz kapcsolédd blincselekmények, illetve tragikus
balesetek mellett a globalis kabitdszerfogyasztasi trendek kontrollalhatatlansaga, illetve a
mélyszegénységhez kapcsolddo kabitdszerfogyasztasi szokasok alakuldsa is mély problémakat vet fel.

Egy 2015-0s kutatas szerint Magyarorszagon a felngtt korud népesség minden tizedik tagja fogyasztott
mar valamilyen kabitészert, az iskolasok kérében pedig minden 6todik. Ez jél mutatatja, hogy a
tarsadalom széles rétege érintett a kérdésben, raadasul a statisztikakbdl kiolvashatd, hogy a
kilencvenes évek 6ta a kabitdszerekkel kapcsolatba keriil6k szama megtobbszorozédott. Ezen tul is
aggasztod jelenségként értelmezhet6 a dizdjnerdrogok felbukkanasa az utébbi években, melyek azon
tul, hogy olcsé alternativat nydjtanak a klasszikus kabitdszerekkel szemben és ezaltal konnyebben
elérhetbek, gyakorlatilag ismeretlen tartalmuk és Osszetevdik miatt kiilonds veszélyt jelentenek a
tarsadalomra, megnehezitik a hasznaldik pontos kezelését, valamint torvényi szabalyozasuk is
lehetetlenné valt.
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1. El6tanulmany készitése — kutatéi munka

Reményeink szerint Dr. Zacher Gabor addiktoldgus segitségével egy olyan az aktualis magyar helyzetre
iranyuld kutatdsi anyagot allithatunk 6ssze, amely megteremtheti a teljes program hiteles alapjat. A
kutatas részét képezné, az Osszes mar ismert forras tanulmanyozasan kivil, a drog-és alkohol
fliggésben szenvedd betegekkel foglalkozd szervezetekkel és azok dolgozdival, betegeivel készitett
riport és mélyinterju. Esetenként nyilvdnos beszélgetéseket és kerekasztal vitdkat szerveznénk,
amelyek a személyes tapasztalatokon tul a tarsadalmi probléma pontos meghatarozasa mellett a
megoldasokra és a megel&zésre helyezné a hangsulyt.

A beszélgetéseket a Ment6csonak probatermében nyilvanosan, vagy akar az adott szervezet
helyszinén tartanank és sajat blogunkon is elérhetévé tennénk.

2. Tantermi-szinhazi el6adas: Bemindenezve

Az el6adas szévegkonyvét olyan napld és blogbejegyzések, szakmai és sajtobeszamoldk, valamint
dokumentum jellegli interjuk anyagabdl allitanank 6ssze, melyek &szinte hangon, pontosan és
kozvetlendl tudjdk megszodlitani fiatal célkozonséglinket. Hétkdznapi torténeteket kereslink, melyek
nem allnak tavol attdl a valésagtdl, melyben mi magunk is éliink. Olyan torténeteket, melyekben barki
taldlhat fogddzot és olyan szituacidokat, melyekben nézéként is dontéshelyzetben érezhetjiik
magunkat.

Mint minden Ment6csdnak szinhazi projekt esetében, itt is egy kdnnyen utaztathatd, iskolai tanterem
vagy m(ivhaz adottsagaihoz igazodva, olyan szinhazi el6adast szeretnék csinalni, amelyben a didkok
egyszerre jatékosok, mozinézGk és szinhazi nézék. Az adott szinhazi anyagot minimalis szcenikaval (4
reflektor, stroboszkdp, projektor) képzelem el, a padok és székek atrendezésével létrehozott “minimal
szinhazi térben”.

Els6sorban a harom-négy szinész jatékara hagyatkozva, de amellett képi installacioval, VJ animacioval-
fénnyel és hanggal szeretném a kiilénb6z6 drogok hatasat megmutatni. Fontos abrazolnunk azt a
folyamatot, hogy a sok esetben csabitd, mend és laza “kisérletez6” kezdetektdl hogyan jut el valaki egy
reszketG elvonasi tiinetektdl szenvedd beteggé, aki egy Uj élet kapujan akar belépni. Igaz torténetek és
napldék, illetve riportok, avagy Gszinte és hiteles vallomasok keverednek a szinhazi fikciéval ugy, hogy
alapvet6en egy dokumentarista szinhazi el6adas stilusjegyeit kdvetjik majd az alkotomunkaban.

Lehet8ség szerint minden el6adas alkalmaval szakember kdzrem(ikédését kérjik, hogy a latottakat
szakmai alapon is alatamasztva nyilt vitat és beszélgetést generaljunk. Az el6adds fontos részét
képezhetik tovabba azok a youtube-on taladlhaté spotok, amelyeket esetleg maguk a didkok mutatnak
vagy adnak hozza a darab egy-egy részéhez.

3. Interaktiv szinhazi tarsasjaték fejlesztése - csaladtagok részére

Egy Uj szinhazi tarsasjaték fejlesztéséhez 3-4 hdnapra van sziikség, mivel hiteles és friss adatok alapjan
kell egy olyan szinhazi helyzeteket tomorité jatékrendszert fejleszteni, melyhez azutan hozza kell
kapcsolni a dramai anyagot és ezt kdvetéen kezdédhetnek csak meg a prébak. A Szociopoly készitési
folyamatanak metdédusat kovetve és azt tovabbfejlesztve a Dudits Jézansag programokkal
egylttm(ikédésben ez a munkafolyamat az egész évadot igénybe fogja venni, igy bar a programsorozat
fontos részét képezi, pillanatnyilag elsésorban informativ jelleggel szerepel mostani palyazati
anyagunkban.
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4. Szinhazi tréning és drama foglalkozas (fligg6ségi programhoz csatolva)

Korilbelul 50 — altalam mar tébb nemzetkdzi workshopon és szinésztréningeken kiprébalt és
felszabaditasara, illetve karakterformalod kreativitasara, improvizacios kommunikacids
készségfejlesztésre, kondici6 megdvasara, test-tudatra, stresszolddasara, memdriafejlesztésre
szolgdlnak. Ezek kozil szamos gyakorlat barki szamdra alkalmazhatd, nem igényel professziondlis
szakmai el6képzettséget. Ezek a szinésztréningek tokéletesen alkalmasak arra, hogy a kiilonbo6zé
rehabilitacios intézetekben lévé betegekkel jatszhassunk kozdsen, akar egy-egy szinész bevonasaval. A
gyakorlatok célja azon kivil, hogy megkonnyitse azt a rettenetesen nehéz kiizdelmet, amit a
szenvedélybetegségekkel kiizd6 emberek vallaltak, az, hogy alakuld uj életiikben egy egészen mas
minGségli gondolkodasmoddal, foglalkozassal, jatékkal fejleszthessék készségeiket. Egy tréning 3-4
orat vesz igénybe és lehetGségeink szerint akar tébb napig rendszeresen folytathato.

Trénerek: Bodo Viktor — Szabd Gy6z6 — Dudits Dénes

5. Vizual prezi — oktaté anyag — prevencio

A vizudl anyag egyrészt a mar ismert drogos kultfilmek részleteit, a hasonld témdban készilt klipeket
és kilon erre a célra készitett prevencids prezit tartalmazza, amely bemutatja a kiilonb6z6 drogok
kémiai Osszetételét és demonstralja azok hatasat az emberi szervezetre, kihangsulyozva azokat a
karosodasokat, amelyet akar egy kiprébalas soran is okozhatnak. A vizualis anyag fontos része a
programsorozatunk alatt forgatott dokumentumfilm és riport anyagok és célja, hogy egyrészt oktatdi
segédanyagot nyujtson pedagdgusoknak olyan iskoldakban, ahova nem tudunk eljutni, valamint hogy a
Lifedealer programsorozatot szélesebb kérben megismertesse.

A programsorozat célja

A programsorozat elsGsorban azt a célt szolgdlja, hogy a fiatalok tisztaban legyenek az alkohol és
drogfogyasztds karos hatasaival, tehat megfelel6 tudas birtokaban legyenek képesek déntést hozni a
sajat életiikrél. A program hasonléan alapvet6 fontossagu része a csaladtagok és sziilGk felvilagositasa
és a problémaval valé megfelel6 szembesitése. Szeretnénk felkésziteni a fiatalok kornyezetét, szileit,
bardtait, tanarait felkészitsik, hogy adott esetben kell6 tudassal és nyitottsaggal tudjanak viszonyulni
az érintettek problémadihoz.

Célunk tovabba, hogy egy Uj, szinhazi kifejezési forma megismertetésével olyan eszkdzt adjunk a
problémas fiatalok kezébe, mellyel segitjik sajat személyiségiik megismerését, fejlesztését, valamint
képessé tegylk 6ket sajat gatlasaikkal, problémaikkal valé szembenézésre. A szenvedélybetegséggel
kiizd6k, vagy visszaes6k szamara pedig segitséget szeretnénk nyujtani, hogy a leszokdshoz vezet6
elhatdrozasuk meger6sodjon és a szinhazi jatékok modszereivel erét talaljanak magukban arra, hogy
terviiket végig is vigyék. Egy 5 lépésbdl alld felvildgositd, prevencids és terapias programot fogunk
felépiteni egylittm(kddésben a magyarorszagi drog- és alkohol problémakkal kiizd6 betegeket segitd
szervezetekkel és intézményekkel egylittmikddésben.

A kutatdmunka soran az alabbi kérdéseket szeretnénk korbejarni:

* Milyen lehet6ségeik vannak a betegség kezelésére Magyarorszagon?

* Hol kezd6dik a betegség, vagyis a fliggés kialakulasa?

* Milyen drogokhoz lehet kénnyedén hozzajutni, melyiknek milyen hatasuk van a szervezetre?
* Milyen bilintet6jogi kovetkezményi vannak a drog hasznalatnak?

* Miért vonzo a fiatalok szamadra, milyen mintat akarnak utanozni?
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* Mi motivalja 6ket a szerhasznaltra és mi motivalhatja, hogy ne nyuljanak hozza? Miért és
mennyire veszélyesek ezek a szerek (kiilénos tekintettel az Uj “szornyekre” az Ugynevezett
dizdjnerdrogokra, amely a szakembereket is komoly feladat elé allitja)?

* Milyen hatdsuk van egyes drogoknak és milyen jelei vannak a szerhaszndlatnak?

* Milyen tiinetei vannak a fligg&ség kialakuldsnak?

* Milyen mddon lehet kezelni a még nem betegség tudatu fliggbt, és hogy érdemes szembesiteni
és hatékonyan segiteni rajta?

Kutaté munka és a Bemindenezve cimii tantermi el6adds el6készitési id6szaka:
Vizualis anyag készitése 3 hét
Bemindezve — tantermi szinhaz
probafolyamat: 2016. oktdber-november / bemutatd: 2016. december
dramaturg: lvanyos Ambrus
szinészek: a Szinhdaz- és Filmmlivészeti Egyetem hallgatadi, illetve egy-két vendégm{ivész
rendezé: Bodo Viktor
Szinhazi tarsasjaték fejlesztése 4 hénap
probaiddszak 5 hét
bemutato tervezés alatt (a 2016/2017 es évad végén)
egyuttm(ikodd partnerek: Dudits J6zansag Programok
szakért6k: Dr. Zacher Gabor addiktoldogus és Dudits Dénes jozansag tréner
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